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Ganz entspannt unter weiflen Segeln

Traumtage auf einem Zweimaster in der tiirkischen Agiis / Von Stefan Kern

Manchmal braucht es nur wenige Quad-
ratmeter fiir den perfekten Urlaub. Zum
Beispiel diese Mafle: 26 Meter lang, fiinf
Meter breit, 23,5 Meter hoch. Mehr als ge-
nug Platy, um mit bis zu zwolf weiteren
(Histen, vier Crewmitgliedern und 2.5
Millionen Quadratkilometern Mittel-
meer einen Urlaub wie aus dem Bilder-
buch zu erleben. Fir alle Sinne, un-
glaublich erholsam und sehr genussvoll

Die Maviga I, ein herrliches Segel-
sehiff der SCIC Sailing", wartet in ei-
ner Bucht nahe Bodrum/Ailas. Nur we-
nige Kilometer von der drohnenden tiir-
kischen Urlaubsmetropole, versteckt ge-
geniiber einem kleinen Fischerhafen, liegt
es vor Anker. Das Mahagoni-Holz leuch-
tet in der untergehenden Sonne, und am
liebsten wiirde man es sofort unter Segel
sehen wollen. Ein Wunsch, der einem bei
diesen Gulets, den Handelsseglern der
Antike, die heute Gberall an der tirki-
schen Kiste mit Touristen unterwegs
sind, sehr oft verwehrt bleibl, Meist sind
die Schiffe mit Motor unterwegs.

Nicht so bei den Schiffen der ., SCIC*.
Schon beim kleinsten Liftchen setzt die
Crew Segel. Um es gleich vorweg 2u neh-
men, in 98 Prozent aller Fialle weht deut-
lich mehr als nur ein Liiftchen Und der
Unterschied zwischen Motor und Segel
konnte grofler kaum sein. Wo der Motor
Wind und Welle iibertont, ist man beim
Segeln ganz bei den Elementen. . Es hat
etwas ruhiges, kraftvolles, ja, erhabenes
mit einem Segelschiff unterwegs zu sein®,
s0 Sven Muender, der diese Heise bereits
zum zweiten Mal macht,

Unter Segelfans kursiert die Faust-
regel | Eine Woche Segeln entspricht in
Sachen Erholung locker zweli Wochen
Normalurlaub*. Die Weite des Meeres, die
Wellen und der Wind als Gerduschku-
lisse, und die Bewegung durch das Was-
ser entschleunigt enorm und schafft bej
jedem iiber kurz oder lang ein Gefithi von
Ruhe und Freiheit. Die Tage aaf See wer-
den tatsdchlich zu einem Sein im hier und
jetzt. Kein Terminstress, kein Zeitplan,
geschweige denn irgend etwas Wichtipes
zu tun. Es ist morgens nicht einmal vil-
lig klar, wo man abends ist, Ziemlich un-
gewohnt fiir den normal verplanten und
gestressten Mitteleuropier
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Die Maviga | auf voller Fahrt: An der tirkischen Kiste weht immer ein Laftchen. Foto; Stefan Kern

AmTageunter Segel drehtsich an Bord
eigentlich alles ausschlieBlich um lesen,
miteinander reden, nachdenken, disen
und, wer will, eine kleine Segelkunde am
Ruder der Naviga 1. Kapitin Hakan Uguz
ist auBerst talentiert darin, jedem das Ge-
fithl zu geben, kurz vor dem Kapiténs-
patent zu stehen. Uberhaupt die Crew.
Alle vier, Kapitin und  Matrosen®, ma-
chen aus dem Segelschiff ein kleines zu
Hause mit hichstem Wohlfihlstandard,

Soner Celik, Servet Tekin, Ekrem
Cumhur und Uguz machen fast alles: Se-
ge] setzen, in den herrlichsten und ein-
samsten Buchten ankern, mediterranes
Frithstiick, mittags und abends mehr-

gingige tlrkische Ments, die kalinarisch
keine Wiinsche offenlassen, von morgens
s abends Drinks, die Kabinen sauber
und das immer mit einem Lacheln im Ge-
sicht. Auf der Naviga I herrschte eine be-
cindruckende und ungezwungene Ser-
vicekultur, Der Gast ist hier Kénig, Wer
eine Partynacht in Bodrum verbringen
will, kein Problem. Lieber ein einsames
Fisc¢herdorf oder sogar eine unbewohnte
Inseln, auch das alles kein Problem, zu-
mindest so lange der Wind blist

Fiir alle, die am Tag auch etwas Be-
wegung brauchen, gibt es iibrigens mehr
als genug Miglichkeiten. Von Schwim-
men und Schnorcheln (iber Paddeln und

Wasserskifahren bis zu Erkundungen an
Land steht einiges aul dem Programm.
Besonders zu empfehlen: Auch wenn je-
dem eine vallig ausreichend dimensio-
nierte Kabine mit Dusche und WC zur
Verfliigung stehit — schlafen sie an Deck
unterm Sternenzelt! Nachts unter dem
Grofen Wagen und Cassiopeia ein-
schlafen, ein Traum. Wobei es natirlich
fiir Langschliifer einen echten Haken an
der Sache gibt: Man wacht mil der auf-
gehenden Sonne um 5.40 Uhr auf.

Fiir alle anderen diirfte es ein Héhe-
punkt des Urlaubs sein. Schlafen unter
Sternen und geweckt werden von der
Sonne.

INFORMATIONEN

B Allgemeine Auskiinfte sowei Buchungs-
miglichkeit erhalten Sie bel dem niederlan-
dischen Unternehmen SCIC Sailing, Telefon
0031 33 4220085, www.scicsailing.eu. Es
wird Deutsch gesprochen.

| Anreise: Es gibt tagliche Flugverbindun-
gen von Frankfurt und Stuttgart nach Bo-
drum/Milas. Zum Bespiel mit Turkish Air-
lines, ab 300 Euro retour, www.turkishairl|-
nes.de,

® (bernachten: Die Naviga | hat acht Kabi-
nen, sechs mit Doppelbetten, zwel mit zwei
Einzetbetten. Alle sind mit einer individuell
steuerbaren Klimaanlage ausgestattet und
verfilgen iber ain kieines Badezimmer mit
Dusche und WC, Die SCIC-Flatte hat Schiffe
mit verschiedenen Standards. Auf der Navi-
ga | kostet die Woche inklusive hervorragen-
der Verptlegung, Snacks und aller Getranke
rwischen 200 und 1000 Euro. Auf der
Homepage gibt es dariiber hinaus zahlreiche
Sonderangebote.

W Essen und Trinken: Aul allen Schiffen der
SCIC-Flotte ist kulinarisch 10r alles gesorgt.
Die Crew zaubert von Frihstock bis Abend-
essen wunderbare mediterrane Gerichte auf
den Tisch. Maglich 1st auch Abendessen an
Land. Die Crew gibt auspezeichnete Restau-
rantstipps.

W Sport: Neben Schnorchelausriistung fin-
den sich auf der Naviga | auch zwer Kajaks
und 2in Laser (kleines Segelboot). Angebo-
ten wird auch Wasserskifahren, wobei das
nur gegen einen Aufpreis moglich ist,

B Ausfliige: Wenn gewiinscht bietet die Crew
auch ein- bis aweimal die Woche kleiners
Ausflige an. Dabej (st thematisch alles
méglich: Archaologische Ausiliige nach Di-
dim, Milet, Priene, Ephesos, Euro Moss/
Herakleia, Myra und Letoon, Besuch eines
Marktes zum Beispiel in Oren, Bozburun
oder Bodrum. Oder Naturerlebniss2 auf den
griechischen Inseln, wandern zum Bafa-See
oder zum Wasserfall Selimye. Méglich sind
auch Touren mit dem Jeep, Rafting und Pa-
raghding. Die Preise dafir liegen zwischen
finf und 60 Eure pro Persan.

W Routen: SCIC bietet 15 verschiedens
Routen entlang der tirkischen Stdkiste und
einiger kleinerer griechischer Insein an. Die
Routengestaltung hangt auch vom Wind und
den Winschen den Passagieren ab.



